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RUH SAGLIGI DERNEGI

BASIN BULTENI

KONU: ZEKA OYUNLARI DERSI

Degerli Cocuklar, Anne Babalar, Egitimciler ve Ruh Saghgi Uzmanlari.

Ruh Saghgi Dernegi ve Kim Psikoloji Kariyer istihdam Merkezi olarak zeka oyunlari dersinin miifredata
secmeli ders olarak eklenmesini yer Gsti kaynagimiz olan Ustin zekal ¢cocuklarimiz basta olmak lzere tim
ogrencilerimiz icin ¢cok 6nemli bir firsat olduguna inaniyoruz. Yillardir 6zlenen bir programdi. Katkisi olan
herkese tesekkir ederiz. Bizce tiim insanlik adina dnemli bir kazanimdir.

Bugiine kadar zeka becerilerini gliclendirmeye yonelik atiimis en 6nemli adimlardan olan zeka oyunlari
dersi ile ilgili programi iyilestirmek icin uzmanlarimizca yaptigimiz istisare sonucunda bazi katkilarimizi
kamuoyuyla paylasmak istiyoruz.

Zeka oyunlari diyince bilmece, bulmacalarla islenecek bir dersten ziyade bilimsel olarak zihinsel gelisime
katkisi ispatlanmis uluslar arasi 6dilli zeka oyunlarin kastedildigini dlisiinerek bu oyunlarin neler oldugunu,
nasil oynandigini, kimlerin oynatacaginin da bilinmesi gerektigine inaniyoruz. Materyallerin titizlikle
secilmesi, bu materyalleri kullanacak egitimcilerin 6zenle egitiimesi gerekmektedir. Aksi takdirde egitim
kurumlarinda bu dersin nasil islenecegi, dersin kimin isleyecegi ve nelerle islenecegi konusundaki
belirsizlikler dersin segilmesinin ve segtirilmesin 6niinde engel teskil edecektir.

Bugline kadar gesitli tarihlerde Akil Oyunlari Yarismalari, Festivalleri, Olimpiyatlari gibi etkinliklerle
kamuoyunun farkindaligini arttirmaya 6zen gostermis, edindigi bilgi ve tecriibelerle Turkiye’'nin ilk akil
oyunlari kiitiphanesini (500 Un Gzerinde zeka oyunu ile) kurmus olan kurumumuz programa katki saglamak
icin asagidaki onerileri getirmektedir:

e Zeka oyunlari dersinin Ustlin yetenekli ve zekali ¢ocuklar igin zorunlu olmasi, kalan kontenjanlarin
gonullalik ilkesince se¢meli ders olarak tercih edilmesi

e Zeka oyunlari dersini en ki¢lik yaslardan itibaren 6grencilerin segebilmesi (yaptigimiz yarismalarda
kiiciik cocuklarin buyiklere gére daha basarili performans sergiledigini ispat ettik, bunun tek sebebi
daha duru, taze, 6nyargisiz ve canli bilissel performansa sahip olmalari)

e Zeka Oyunlari Dersi icin mifredat olusturulmasi

e Zeka Oyunlari Dersini verecek 6gretmenlerin egitilmesi

e  Okul yoneticilerinin se¢meli dersin agilmasi icin 6zendirilmesi

e Velilerin okul yénetimlerini bu dersi agmalari icin girisimde bulunmak tizere haberdar edilmesi
e Zeka Oyunlari Dersinde kullanilacak zeka oyunlari materyallerinin segilmesi

0 Yakin vadede var olan materyallerin bir kurulca belirlenmesi, yas ve siniflara gore tasnif
edilmesi, mimkin oldugu kadar yas degiskeninden bagimsiz oyuncaklarin segilmesi.

0 Uzun vadede zeka oyunlari tretilmesi.
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Bu tarihten sonra konuyla ilgili diizenleyecegimiz etkinlikler asagidadir.

e Zeka oyunlari dersini isleyecek 6gretmenlere zeka oyunlari formasyon egitimi

e Zeka Oyunlari Dersi mifredati

e Zeka oyunlari dersi icin zeka oyunlarinin tanitiimasi, materyallerin siniflandiriimasi
e Zeka oyunlari paketleri olusturulmasi

Yukaridaki  etkinlikleri ~ dlzenlerken simdiye kadar gergeklestirmis oldugumuz  benzeri
organizasyonlarimizla ilgili, kurumlarimizin bugiine kadar diizenledigi etkinlikler ile ilgili ayrintili olarak bilgi
sahibi olmak icin asagidaki baglantilari tiklayabilirsiniz.

EN BAKIR YETENEGIMiZ http://www.kimpsikoloji.com/?p=7282

TANGRAM YARISMASINDA SURPRIZ SONUG http://www.kimpsikoloji.com/?p=7104

DIKKAT & ZEKA GUCLENDIRME OKULU http://www.kimpsikoloji.com/?p=6346

ZEKA VE DIKKAT OYUNLARI YAZ OKULU http://www.kimpsikoloji.com/?p=5629

BUYUK GAMLICA KOLEJINDE AKIL OYUNLARI YARISMASI http://www.kimpsikoloji.com/?p=5574

KARTEPE ZEKA OYUNLARI YARISMASI http://www.kimpsikoloji.com/?p=7604

USKUDAR ZEKA OYUNLARI YARISMASI ODUL TORENI http://www.kimpsikoloji.com/?p=5485

ZEKA OYUNLARI FESTiVALi ve OLIMPIYATLARI http://www.kimpsikoloji.com/?p=5158

NOT:

Zeka Oyunlari Dersiigin ilk zil 11 Temmuz 2012 de baslayacak 17. Psikoloji Ogrencileri Kongresinde galacak.
Okan Universitesi Tuzla Kampiisii, Saat: 12:00. Dev zeka oyunlariyla psikoloji 6grencileri bulusuyor.

09.07.2012
Omer AKGUL

Ruh Saghgi Dernegi Baskani
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ZEKA OYUNLARI DERSI iCiN EGiTiMCi EGiTiMi PROGRAMI

Zeka oyunlari dersinin mifredata se¢meli ders olarak eklenmesi sonucunda bu dersi verecek
ogretmenlerin formasyon agisindan bilgi ve becerilerini gliclendirmeye yonelik bir hizmet igi egitim
programi tasarlanmistir.

6 glin 8er saatten toplam 48 saatlik bir egitim ile bu dersin nasil islenecegine dair bir giris egitimi
verilecektir. ilerleyen tarihlerde ek modiiller planlanmustir.

Egitimci egitiminde yer alacak konular ve basliklar asagidaki gibidir.
Zeka Becerilerine Girig

Zeka nedir, tanimlari nelerdir, cesitleri nelerdir; zeka becerilerini glglendirme egitimine duyulan
gereksinimin gerekgeleri nedir; Tlrkiye'de zeka becerilerini gliclendirme egitiminin dini ve bugiini; zeka
becerilerini gliclendirmede ilk 0grenmelerin Onemi; zeka becerilerini glglendirme teknikleri
(Zenginlestirme, Hizlandirma, Tirdes Yetenek Gruplamalari vb.); zeka becerileri egitimi igin igerigin
farkhlastirilmasi ve 6gretimin bireysellestirilmesi; zeka becerilerini gliclendirme modellerinin tanitilmasi.

Mucitlik, Yaraticilik ve Gelistirilmesi

Yaraticihgin gesitli bilim adamlarina gére tanimi, yaraticiigin gesitli yonleri, zeka ile yaraticilik arasindaki
iliski, yaratici kisiligin gelismesi konusunda kuramlar, yasam boyunca yaraticiligin gelisimi, cesitli bilim
adamlarina gore yaraticilik sireci, evde ve okulda yaraticiligin gelisimini olumlu yonde etkileyen faktorler,
yaraticihgl engelleyen zihinsel kilitlenmeler, yaratici Grlinlere ulasmada kullanilan teknikler, Uniteler
islenirken bu tekniklerin kullanilmasina iliskin ¢alismalarin yaptirilmasi.

Liderlik ve Sosyal Beceriler

Zeka oyunlari dersi islenirken ¢ocuklarin en yalin ve dogal halleri oyunlarda gozlemlenebilir. Bu gozlemler
esnasinda lider ruhlu cocuklarin nasil tespit edilebilecegi ve nasil grup dinamiklerinin yonetilecegi.
Cocuklarin sosyal uyumlari; iletisimleri, kendini ortaya koyma (assertiveness), sorun ¢ézme, karar verme
becerilerinin gelistiriimesine yonelik uygulamali calismalarin tanitilmasi ve egitimcilerin bu alanlardaki kendi
becerilerinin gelistiriimesine yonelik uygulamalarin yapilmasi.

Elestirel Diisiince Becerileri

Distinme nedir, basit dlizeyli diisiinme, karmasik dizeyli disiinme: elestirel diisinme (timevarim dislinme
becerileri, timdengelim distinme becerileri, degerlendirici diisinme becerileri) yaratici dlisinme, sorun
¢6zme, karar verme ve metabilis, dislince becerilerini gelistirici teknik ve programlarin tanitilmasi ve
Uniteler islenirken bunlarin kullanilmasina iliskin ¢alismalarin yaptiriimasi: Akil Haritasi, Coklu Yetenek
Modeli, 6 Dislinme Sapka Teknigi, Coklu Zeka Modeli vb
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Sanat Egitimi

Zeka bir yetenekken ayni zamanda sanattir da. Sanat egitiminin dort alaninda bilgi ve deneyim: elestirel
disiinme, sanat tarihi, estetik, stlidyo egitimi, sanatin dili ve aciklayici sanat elestirisi, sanatin degisik
islevleri, sanat ile ilgili 6grenmelerinin egitim stratejileri ile bitlnlestiriimesi, sanat tarihi, sanat elestirisi,
estetik ve stiidyo Uretimi disiplinlerinin kapsamli bir Gnite stratejisi halinde birlestirilerek bitlinlestirilmesi,
degerlendirme.

Zeka Becerilerini Gelistirmek igin Egitim Programlarinin Farkhlastinimasi

Mifredatin farkhlastiriimasinin anlami; prensipleri; farklilastirmaya rehberlik eden 6grenci 6zellikleri: hazir
bulunusluk, ilgi ve 6grenme profili; hazir bulunusluga gore farklilastirilmis bir dersin planlanmasi; icerik,
sire¢ ve Urund farklilagtirmak igin hazir bulunuslugun kullanilmasi, ilgiye dayali olarak farkhlastirilmis bir
dersin planlanmasi—ilgiye dayali farklilastirmayr destekleyen stratejiler, 6grenme profiline gore
farklilastirilmis bir dersin planlanmasi—6grenme profiline dayali farkhlastirmayi destekleyen stratejiler,
icerik, siire¢c ve Uriini farklilastirmak tizere Ogrenme Profillerinin kullanilmasi, igerigin farkhlastiriimasi,
surecin farklilastiriimasi, Grintin farkhlastirilmasi, 6grencinin degerlendirilmesi. Bireysellestirilmis 6gretimin
tanimi, amaglari, bireysellestirmenin cesitli dizeyleri, bireysellestirilmis 6gretim planlari gelistirme yollari,
egitim programi 6gelerini bireysel 6grenci gereksinmelerine gore farklilastirma, bireysellestirilmis 6gretim
planlari gelistirme ve degerlendirme uygulamalari.

Duyu Egitimi
Ogrencilerin duyularinin giiciinii fark etmeye ve sezgilerini kullanma becerilerini giiglendirme teknikleri.
Bilimsel Arastirma Teknikleri

Ogrencilerin toplumsal ve sosyal gézlem becerilerini gliglendirmeye yénelik olarak zeka oyunlariyla ne tiir
arastirmalar yapabilecegini ve bunlari bilimsel zemine nasil oturtacaginin formilasyonu. Topluma hizmet
uygulamalarinin 6énemi, toplumun giincel sorunlarini belirleme ve ¢6zim Uretmeye yonelik projeler
hazirlama, panel, konferans, kongre, sempozyum gibi bilimsel etkinliklere izleyici, konusmaci yada
dizenleyici olarak katilma, sosyal sorumluluk cercevesinde cesitli projelerde gonillii olarak yer alma,
topluma hizmet galismalarinin okullarda uygulanmasina yonelik temel bilgi ve becerilerin kazanilmasi.

Gorsel Becerilerin Ogretimi

Gorsel zeka uzamsal yetenek ve gelistirilmesi, gorsel sanatlar egitiminde icerik ve anlam, gorsel sanatlar
egitiminin amaci ve niteligi, gorsel anlati ve artistik Gstlnler, 6grenme ortami olarak goérsel sanatlar, gorsel
sanatlarda Ustin becerileri olanlarin belirlenmesi ve degerlendirilmesi, gorsel sanatlar ve medya iliskisi.

Dikkat Egitimi

Dikkat ve konsantrasyon teknikleri egitimi.
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isbirligi

Gerektigi takdirde isbirligi yapilacak uzmanlar, kurumlar...

Drama ve Grup Dinamikleri

Materyalsiz zeka oyunlari. Bedenin kendisinin kullanilarak oynanabilen zeka oyunlari.
Zeka Oyunlarini, Tiirlerini, Kazanim Alanlarini Tanimak, Kullanimini Bilmek Ve Uretmek

Hangi bilissel becerileri gliclendirmek i¢in hangi oyuncaklarin tercih edilecegi, bireysel veya grup
oyunlarindan hangisinin segilecegi, kag¢ tir oyun oldugu, nasil kullanildigini bilmek. Sadece tiiketen degil
Ureten bir unsur olmak icin var olan zeka oyunlariyla oynarken yenilerini Giretmek adina normal ders
miifredatina paralel olarak yeni zeka oyunlari Gretimini tesvik etme teknikleri.

Tarih:
22-23-24 Temmuz 2012; 29-30-31 Temmuz 2012 Saat: 10:00-18:00
Kayit Kabul:

www.kimpsikoloji.com

Ucret:

Ders Saat Ucreti: 20 TL+KDV

Egitmenler:

Uzm. Psk. Dan. Omer AKGUL

Dikkat Terapisti Psk. Dan. Mehmet POLATOGLU
Psk. Dan. Ebru DEMIRKOZ

Uzm. Psk. Begiim AKINCI

Akil Oyunlari Formatori Gilirkan Depe
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ORNEK MUFREDAT
Hafta: 7. Hafta
Etkinligin Ad: AHSAP IQ TANGRAM
Sinif: 4. Sinif
Yeterlik Alani: Zeka ve Dikkat Becerilerini Glglendirme

Dikkat & konsantrasyon & odaklanma, algilama, sekil-uzay konumu algisi, sekil-
zemin algisi, hareket zaman etiidi, el-goz koordinasyonu, muhakeme & mukayese,
analitik disiinme & akil yiritme, soyut dislinme, problem ¢6zme, siniflama &
Kazanim Alanlari: siralama, time varim & timden gelim, benzerlik gérme & farkhlik ayirma, parca-
batln iliskilerini kurma, bitlinlestirme & eslestirme & tamamlama & ardisiklik,
merak & kesif, mucitlik & Uretkenlik & yaraticilik, hedefe odaklanma, bagimsiz is
yapabilme, ince motor hareketlerde pratiklik.

Ogrenci Sayisi: Bireysel veya Grup (4’er kisi)

Sure: 40 Dakika

Ortam: Sinif

Sinif Dlizeni Oturma Duzeni

Arac-Gereg: AHSAP IQ TANGRAM
Hazirlayanlar: Ruh Saghgi Dernegi & Kim Psikoloji
Sireg:

Bireysel oynanacaksa: Ogretmen &grencilere Ahsap 1Q tangram’ini dagitir. Ogrenciler 4 adet parcayi
kutudan cikarir. Ogretmen cocuklara soru kitapgigindan birinci seviyedeki sorularin tamamini gosterir
(projeksiyondan yansitir veya tahtaya cizer). Gosterilen figliri tamamlayan o6grenci el kaldirir. Eger
dogruysa o&gretmen Ogrenciden siradaki figiire gecmesini ister. Ogrenciler gosterilen figiirleri
tamamlamakta zorlanirsa 6gretmen yardim etmez. Baskalarinin da yardim etmesine misaade etmez.
Sadece daha farkl disiinebilirsin diye motive etmeye c¢alisir. Bitirenlerin ismini sirasiyla not alir.

Grup olarak oynanacaksa: 4 6grenciden bir grup olusturulur. Her grup birlikte tahtadaki figlrleri sirayla
yapmaya baslarlar. Diger siirecler bireyseldeki gibi devam eder.

Degerlendirme: Ogretmen dersin son 10 dakikasini degerlendirmeye ayirir. Gosterilen figiirleri
tamamlamalarini nelerin kolaylastirip nelerin zorlastirdigini sorar. Konu hakkinda soru varsa cevaplandirir.
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ORNEK MATERYALLER

AHSAP IQ TANGRAM

Ogrencilerin eglenerek oynayacag bir iriindiir. 15 farkl seviyeden 100 adet zeka sorusu vardir. Sorular kolaydan zora
ilerlemektedir. Yas siniri yoktur. Bireysel veya grup oynanabilir.

PEDAGOIJIK FAYDALARI:

insanlarin zihinsel potansiyelini aciga cikartmaya yardimci olur. Zeka gelisimine katki saglar. Azim ve sabir gibi
degerlerin kazanilmasinda etkindir. Pedagojik olarak bu oyuncaklarla mesgul olan ¢ocuklarin asagidaki becerilerinde
yukselme gorilir:

GUGLENEN BECERILER:

Dikkat & konsantrasyon & odaklanma, algilama, sekil-uzay konumu algisi, sekil-zemin algisi, hareket zaman ettidd, el-
gbdz koordinasyonu, muhakeme & mukayese, analitik disiinme & akil yilritme, soyut disiinme, problem ¢ézme,
siniflama & siralama, time varim & timden gelim, benzerlik gérme & farklilik ayirma, parca-butin iliskilerini kurma,
bitlnlestirme & eslestirme & tamamlama & ardisiklik, merak & kesif, mucitlik & tretkenlik & yaraticilik, hedefe
odaklanma, bagimsiz is yapabilme, ince motor hareketlerde pratiklik.

TEKNIK OZELLIKLER:

Masif kayin agacindan tek parga kutu Gzerinde 4 par¢a ahsaptan olusur. Kasa ebatlari ylikseklik 10mm, hazne derinligi
5mm, boy 215mm, en 40mm; parga ebatlari yikseklik 10mm, en 30mm, 4 parcanin hazne igindeki toplam boyu
175mm olarak tasarlanmistir. Logo isleme alani 35mmx35mm olarak planlanmistir. 100 adet sorunun bulundugu
kilavuz ve yonerge drinle birlikte verilmektedir.

KULLANIM ALANLARI

Bilim Sanat Merkezlerinde, Hastane Ve Kliniklerde, Rehberlik Arastirma Merkezlerinde, Danismanlik Merkezlerinde,
Okullarda, Etlit Merkezlerinde, Bilgi Evleri Ve Kltir Merkezlerinde, Kiraathanelerde, Sivil Toplum Kuruluslarinda, Tim
Egitim Kurumlarinda vb alanlarda. Kullanim sekli ve uygulama 6rnekleri igin llitfen internet sitemize bakiniz.
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ZEKA OYUNLARI PAKETLERI

PAKET 1: 50 TL+KDV

1 ADET AHSAP IQ TANGRAM

1 ADET KLASIK TANGRAM

5 ADET AHSAP ZEKA OYUNU

5 ADET METAL ZEKA OYUNU

1 ADET COKLU ZEKA TESTi VE DEGERLENDIRMESI

PAKET 2: 100 TL+KDV

1 ADET AHSAP IQ TANGRAM

1 ADET KLASIK TANGRAM

1 ADET LONPOS ZEKA OYUNU

10 ADET AHSAP ZEKA OYUNU

5 ADET METAL ZEKA OYUNU

1 ADET COKLU ZEKA TESTi VE DEGERLENDIRMESI

PAKET 3: 200 TL+KDV

1 ADET AHSAP IQ TANGRAM

1 ADET KLASIK TANGRAM

1 ADET LONPOS ZEKA OYUNU

10 ADET AHSAP ZEKA OYUNU

5 ADET METAL ZEKA OYUNU

1 ADET MIiNiYUP

1 ADET COKLU ZEKA TESTi VE DEGERLENDIRMESI

PAKET 4:
PAKET 3’E ILAVE HER BIR ZEKA BECERILERINi GUCLENDIREN KUTU STRATEJi UYUNU iCiN 75 TL+KDV

NOT: Ucretler toplu alimlar icin egitim kurumlarina ézel bicimlendirilmis fiyatlardir. Kurumsal alimlarda
mifredat verilecektir. Prekende fiyatlar icin web sitemizi ziyaret ediniz. Ayrintilar, gorseller, ozellikler,
uygulamalar, videolar icin internet sitemizi inceleyiniz.

Paket disi secenekler ve 6zel Uretim biylik boy zeka oyunlari i¢in lttfen iletisime geciniz. 0216 428 75 46
www.kimpsikoloji.com
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GELENEKSEL TURK ZEKA OYUNUMUZ MANGALA

Ruh Saghgi Dernegi
Kisikli Cad. No: 108 Camlica istanbul Tirkiye
490216 428 7546, +90533 2466134  bilgi@ruhsagligidernegi.org


mailto:bilgi@ruhsagligidernegi.org�

RUH SAGLIGI DERNEGI

ZEKA KURELERI
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KLASIK TANGRAM
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AHSAP 1Q TANGRAM
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AHSAP IQ TETRIS
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ZEKA OYUNLARI
YARISMASI
FINALI

VE ODUL
TORENI

27 MAYIS 2011 CUMA
SAAT: 18:00

0SKUDAR GENGLIK MERKEZI
Burhaniye Mah. Geng Osman Sk,
No: 13 Uskidardstanbul

Tel: 0216 428 75 46

USKDAR BELEDIYESI NIN KATKILARIYLA
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