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Okul 6ncesi donem cocuklarda degerlere iliskin bilgilerin temellerinin atildig:
ilk donemdir. Degerler temelde degismez ozellikler igerir fakat yasanilan gevre,
kiiltiirel ozellikler, egitim ve deneyimler gibi pek cok faktdre gore bireysel bazda
farkliliklar gosterebilir.

Degerlere iliskin bilgiler tiim hayat boyunca devam eder. Fakat ilk bilgiler
erken donemlerde kazanilmaya baslanir ve kisiligin olustugu donemlere yani son
adolesan doneme kadar devam eder. Bundan sonra degerlere iliskin kiside degisimler
elbette miimkiindiir fakat temel degerler olusmustur.

Degerler egitimi kapsaminda literatiirde ortak bazi degerlerin yer aldig
goriilmektedir. Bunlar su sekilde siralanabilir; Diriistlik, Azimlilik, Sorumluluk,
Affedicilik, A¢ik Goriisliiliik, Cesaretlilik, Yardimseverlik, i¢ Kontrol- I¢ Disiplin,
Seven, Neselilik, Bagimsizlik- Kendine Giiven, Nezaket, Akilli- Diislinen, Sadik-
Vefali, Mantikli- Tutarl1, Yaraticilik, Isbirlikcilik.

Yukarida sozii edilen bu degerler her insanin yasadigi ¢cevre ve deneyimleri ile
yakindan ilgilidir ve her insanda bu temel degerler ayn1 zamanda kisilik 6zelligi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ulkemizde temel degerlere iliskin egitim hem ailede
hemde son yillarda yaygin bir sekilde kurumlarda verilmektedir. Fakat diizenli ve
sistemli bir program dahilinde olmadiginda ¢ocukta hangi temel degerlerin nasil
gelistigini anlamak olduk¢a zordur ve belki de bazi degerleri olumlu olarak
gelistirmek i¢in ¢gocugun hatalar yapmasini beklemek gerekir. Cocukta yanlis gelismis
bir davranis1 degistirmek dogal olarak yeni bir davranis gelistirmeye ¢alismaktan ¢ok
daha zordur. Cocugun kisiligini olusturan degerlerin 6zellikle temel degerlerin yanlig
gelismesine ne ailelerin ne de egitimcilerin firsat vermemesi gerekir.

Degerler egitimi calismalar1 ahlaki gelisim ve sosyal gelisimden bagimsiz
olarak diisiiniilemez. Yeni aragtirmalar bebeklik doneminden itibaren ¢ocuklarin iyi
olan1 sevme ve tercih etme davranisina sahip olduklarin1 gostermektedir.

Degerler toplumsal yagsamin ayrilmaz bir pargasidir ve ¢ocugun sosyal yasama
uyumunda da olduk¢a 6nemlidir.

Erken donemde degerler egitimi ¢alismalariyla birlikte gelistirilmesi gereken
sosyal becerilerden bazilar1 ise sunlardir;

- Kurallar1 6grenme

- Bagkalarinin kendi diisiince ve hislerinin oldugunu 6grenme,
- Bagkalarinin haklar1 oldugunu anlama,

- Paylasma,

- Bekleme, sabirli olma

- Bagkalarinin egyalar1 6zen gosterme,

- Bir grubun pargasi oldugunu anlama,

- Isbirligi yapma,

- Yetisgkini dinleme,

- Nazik olma,

- Evden ve ailemizden bir siireligine ayr1 kalabilme.

Degerler egitimi ¢alismalarinda ebeveynlerin ve egitimcilerin dikkat etmesi
gereken noktalar kisaca su sekilde siralanabilir;



Iyi 6rnekler; ahlaki egitimde en etkili yontem yetiskinin kisiligidir.
Cocuklarin degerleri 6grenmesi icin ciddi anlamda yetiskinlerin
olumlu davraniglarini izlemesi ve bunlar1 kendi gozleri ile gdrmesi
gerekir. Eger c¢ocuk ailesinin siki c¢alistigina, baskalarina nazik
olduguna, kendi rolleri ile ilgili sorumluluklarin1 yerine getirdigine
sahit olursa kendi davraniglar1 da benzer sekilde gelisecektir. Eger
cocuk ailesinin yalan soyledigini ve baskalarin1 kandirdigim
gozlemlerse diirlist olmay1 6grenemeyecektir.

Yiiksek beklentiler; kiiciik cocuklar ailelerinin beklentilerinden
hoslanirlar. Bu durum yaptiklarindan dolayr kendilerini iy1 ve
gururlanmig hissettirir. Standartlar agik¢a belirlenmis olmalidir.
Ornegin, arkadasimiza vurmak yanlistir gibi. Cocugun davranislarina
iliskin uygulanabilir standartlar belirlemeli, bunlara uymas1 ig¢in
tesvik etmeli ve davranis1 gosterdiginde sevgi gostermeliyiz.
Mantikh kurallar; iyi davraniglara iliskin kurallar1 ¢ocugun
hareketlerini kontrol eden yetiskinden ayirt etmek kolay degildir. En
etkili yontem kaliplasmis degerlerdir. Ornegin “boyalarinla resim
yaptiktan sonra kalemlerini kutunun igine geri koymalisin™ gibi bir
yonerge ¢ocugun sorumluluk ve i¢ kontrolii 6grenmesine iliskin bir
uygulamadir. Burda ¢ok siki bir disiplinden s6z edilmemektedir.
Ozellikle kiiciik ¢ocuklar eglenceli ve 6zgiir olduklar1 bir ¢evrede
bulunmalidirlar. Fakat cocuklarin agikca belirlenmis ve sinirlari
kesin olan kurallar1 bilme gibi bir gereksinimleri vardir. Kurallar
hayatin 6nemli bir parcasidir ve ¢ocuklarin bir sekilde bunlarla baga
cikmay1 6grenmeleri gerekmektedir.

Iyi tavirlar; davranislara iliskin kurallar iyi tavirlar olarak
adlandirilmaktadir. Ogretmenlerin vatandaslikla ilgili davranislar:
cocuklar i¢in oldukc¢a 6nemlidr. Giinliik yasamda iyi tavirlara sahip
olmak icin kendi tutkularimizi kontrol etmeyi Ogrenmeli ve
baskalarma karst kullandigimiz kelime ve davramiglara dikkat
etmeliyiz. Bu tavirlara iligkin uygulamalar dogal yollarla ortaya
cikacaktir. Cocuklarin iyi tavirlara iligkin deneyimleri oldukca
karigiktir ve bunun icin aileler yeterli degildir. Iyi 6rneklerden olusan
bir ¢evre yapilandirma, hatirlama ve harekete gegme s6z konusudur.
Bu nedenle aileler ¢cocuklarina oyun arkadaslariyla ve baskalariyla
uygulamalar yapabilecekleri firsatlar saglamalidirlar. Ornegin
aligveriste kasiyerlere, yemek yenilen bir ortamda garsonlara veya
taksi soforlerine uygun tavirlar gosterme.

Birlikte degerlere iliskin uygulamalar; giinliik aktiviteler i¢cinde 1yi
davraniglara iligkin uygulamalar olmalidir. Eger merhamet kavramini
ogretmek istiyorsak hasta olan yakimimiza birlikte yardimci
olmaliyiz. Arkadaslik ve comertlik kavramlarini 6gretmek istiyorsak
komsumuza birlikte bir kek hazirlayip gotiirebiliriz. Burda yetiskinin
dikkat etmesi gereken nokta yapilan islerin ¢ocuga acgiklanmasi,
isbirligi yapilmasit yani uygulamanin tiim asamalarina dogrudan
etkin bir sekilde katilmasinin saglanmasidir.

Dogru ve yanhslar hakkinda konusma; cocuklar aileleri kendileri
ile bir sey konustuklarinda bunun 6nemli oldugunu bilmelidirler.
Cocuklarla degerler hakkinda konugmak onlara oOgiitler vermek
demek degildir. Bunun yerine konusmalar degerlerin diinyada nasil



olmast gerektigini ve insanlarin bunlara neden uymak zorunda
oldugunu agiklamalar seklinde olmalidir. Bunun anlami ¢ocuklara
degerlerin ne anlama geldigini aciklamadir. Orn. Okul &ncesi
donemde bir ¢ocuga “Eger iki tane elmamiz varsa bunun birini
arkadasimiza verebiliriz, arkadagimizda iki tane elma varsa o da
birini bize verebilir bu paylagsmaktir” diyebiliriz. Burda ¢ocuklarin
iyi ve kotii 6rneklere dikkatini cekmek vardir.

. Degerler hakkinda Kkitaplar okuma; sizin ¢ocuklarmiza
okudugunuz hikaye ve siirler olduk¢a 6nemlidir. Bunlar ¢ocuklarin
iyi degerler gelistirmelerine yardimci olur. Hikayeler icindeki
resimler c¢ocuklara iyi ve kotii hakkinda bilgiler verir. Kiigiik
cocuklara hikayeler i¢indeki kahramanlar1 ideal olarak goriirler. Bu
da onlarin iyi olan1 sevme ve ona benzemeyi istemelerine neden olur.

Degerler egitiminde egitimcilerin {i¢ temel rolii vardir; model, ahlaki danisman
ve rehber olmak. Egitimciler kendi tutum ve davranislarinda degerleri yasamalidirlar,
cocuklar 6gretmenlerinin diiriist, sorumlu, paylasan ve isbirligi yapan vb. 6zelliklerini
gozlemleyebilmelidir. Hem ahlaki danisman hem de rehber olan 6gretmenler, gerekli
olan her durumda g¢ocuklara fikir vermeli, yol gostermeli, ¢éziime yonelik Onerilerde
bulunmali, ¢ocugun kendi diistinme becerilerini etkin kullanmasin1 saglayarak,
yaparak- yasayarak 6grenmeyi gergeklestirmelidir.

Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde bir egitim yontemi olarak oyunun etkin
bir sekilde kullanilmasi aslinda pek ¢ok degerin bu sirada dogal olarak kazanilmasini
saglar, c¢ocuk oyun esnasinda paylasir, yardimlasir, isbirligi yapar, sabreder,
hosgérmeyi Ogrenmeye baslar. 2012 yilinda gelistirilen yeni okul Oncesi egitim
programinda da oyunun Onemine ve c¢ocuklarin oyun oynama haklarmma o6zellikle
vurgu yapilmistir. Egitim programinin énemli bir kisminda ¢ocugun oyun oynama
ihtiyacinin karsilanmasi gerektigi belirtilmistir.

Sonu¢ olarak c¢ocuklar ancak i¢inde yasadiklar1 cevre iginde evrensel
degerlerin var oldugunu gordiiklerinde bu degerleri igsellestirecekler ve kendi
hayatlarinda bunlara yer vereceklerdir. Tiim modellerin (ailelerin, egitimcilerin,
akranlarin, kendinden biiyiik ve kiiglik ¢ocuklarin, komsularin, akrabalarin vb.) ve
tiim cevresel diger faktorlerin (yazili- gorsel medya olarak adlandirdigimiz; kitaplar,
televizyon, internet elektronik oyunlar, e kitaplar vb.) olumlu evrensel degerlere
vurgu yapmasi gerekir. Elbetteki ¢ocugun gelismesine ve hayatina etki eden tiim
faktorleri diizenleyemeyiz, fakat c¢ocuklarda evrensel degerlere iligkin saglam
temeller olusturabilir, kendi hayatlarinda akil ve kalplerinin uyum ve denge icinde
caligmasi gerektigini 6gretebiliriz.
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