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Prof. Dr. Halil Eksi

(Marmara Universitesi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Ana Bilim Dali Baskani)
Degerler Egitiminin Anlami ve Onemi

Karakter egitimi en genel anlamiyla 6rtik veya agik program araciligiyla, yetisen 6grencilere temel
insani degerleri konusunda bilgilendirme, onlara karsi duyarlilik olusturma ve onlari davranisa
donustirme konusunda yardimci olma gayretinin ortak adidir.

Karakter egitimi, 6grencilerin sorumluluklarini tasiyabilecekleri makul segimler yapabilmelerine imkan
saglayan bilgi, beceri ve yeteneklerinin gelistirilmesi demektir.

Baska bir ifadeyle gesitli programlar araciligiyla, yetisen yeni nesle temel insani degerleri
(i) kazandirma,
(i) onlara karsi duyarlilik olusturma ve

(iii) onlari davranisa dontstirme konusunda yardimci olma gayretlerinin ortak adidir.

TEMEL PRENSIPLER:
Karakter egitiminde iyi karakterin temelini temel ahlaki degerler olusturur.
Karakter egitimi cocugun bilis, duygu ve davranis boyutlarini icerecek bicimdedir.

Etkili karakter egitimi 6grencinin egitim kurumunda bulundugu tiim zamanlari kapsayan, maksatli,
inisiyatifi eline alan ve kapsamli bir yaklasimi gerektirir.

Egitim kurumu insancil ve birbirine sefkat gosteren insanlar toplulugu olmalidir.
Karakter gelistirmek igin, 6grencilere ahlaki davranma imkanlari sunulmalidir.

Etkili karakter egitimi 6grenci merkezli akademik programin icinde olmalidir.

Karakter egitimi 6grencilerde icten glidimli bir motivasyon gelistirme g¢abasi igindedir.

Tum egitim personeli, karakter egitimi icin sorumluluklari paylasan ve ayni temel degerlere bagh bir
o6grenme ve ahlak toplulugu olmalidir.

Karakter egitimi icin hem personelden hem de 6grencilerden ahlaki liderler gereklidir.

Egitim kurumu, karakter egitimi ¢abalarinda ebeveynleri ve ¢evresel imkanlari tam bir ortak olarak
gormelidir.

Karakter egitimi programlari mutlaka degerlendirilmelidir.



Dog. Dr. Gillden Uyanik Balat

(Marmara Universitesi, Okul Oncesi Egitimi Ana Bilim Dali)
Okul Oncesinde Degerler Egitimi

Okul 6ncesi donem cocuklarda degerlere iliskin bilgilerin temellerinin atildigi ilk dénemdir. Degerler
temelde degismez 6zellikler icerir fakat yasanilan gevre, kiltiirel 6zellikler, egitim ve deneyimler gibi
pek cok faktore gore bireysel bazda farkhliklar gésterebilir.

Degerlere iliskin bilgiler tim hayat boyunca devam eder. Fakat ilk bilgiler erken dénemlerde
kazanilmaya baslanir ve kisiligin olustugu dénemlere yani son addlesan doneme kadar devam eder.
Bundan sonra degerlere iliskin kiside degisimler elbette mimkindir fakat temel degerler
olusmustur.

Degerler egitimi kapsaminda literatlirde ortak bazi degerlerin yer aldigi gorilmektedir. Bunlar su
sekilde siralanabilir; Darastlik, Azimlilik, Sorumluluk, Affedicilik, Agik Goruslilik, Cesaretlilik,
Yardimseverlik, i¢ Kontrol- i¢ Disiplin, Seven, Neselilik, Bagimsizlik- Kendine Giiven, Nezaket, Akilli-
Disiinen, Sadik- Vefali, Mantikli- Tutarli, Yaraticilik, isbirlikgilik.

Yukarida sozii edilen bu degerler her insanin yasadigi cevre ve deneyimleri ile yakindan ilgilidir ve her
insanda bu temel degerler ayni zamanda kisilik 6zelligi olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Ulkemizde temel
degerlere iliskin egitim hem ailede hem de son yillarda yaygin bir sekilde kurumlarda verilmektedir.
Fakat dizenli ve sistemli bir program dahilinde olmadiginda ¢ocukta hangi temel degerlerin nasil
gelistigini anlamak oldukca zordur ve belki de bazi degerleri olumlu olarak gelistirmek icin cocugun
hatalar yapmasini beklemek gerekir. Cocukta yanhs gelismis bir davranisi degistirmek dogal olarak
yeni bir davranis gelistirmeye calismaktan ¢ok daha zordur. Cocugun kisiligini olusturan degerlerin
Ozellikle temel degerlerin yanlis gelismesine ne ailelerin ne de egitimcilerin firsat vermemesi gerekir.

Degerler egitimi calismalari ahlaki gelisim ve sosyal gelisimden bagimsiz olarak disliniilemez. Yeni
arastirmalar bebeklik doneminden itibaren ¢ocuklarin iyi olani sevme ve tercih etme davranisina
sahip olduklarini gostermektedir.

Degerler toplumsal yasamin ayrilmaz bir pargasidir ve ¢ocugun sosyal yasama uyumunda da oldukga
onemlidir.

Erken donemde degerler egitimi calismalariyla birlikte gelistiriimesi gereken sosyal becerilerden
bazilari ise sunlardir;

Kurallari 6grenme, Baskalarinin kendi diisiince ve hislerinin oldugunu 6grenme, Baskalarinin haklari
oldugunu anlama, Paylasma, Bekleme, sabirli olma, Baskalarinin esyalari 6zen goésterme, Bir grubun
parcasi oldugunu anlama, Isbirligi yapma, Yetiskini dinleme, Nazik olma, Evden ve ailemizden bir
streligine ayri kalabilme



Aile Terapisti Psikolog Enise Akgl

(Kim Psikoloji Psikolojik Danismanlik Merkezi, Aile ve Cift Terapisti)
Okul Oncesinde Degerler Egitiminde Ailenin Katilim

Ahlak kurallari ve dini egitimin nasil verildigi, cocugun igsellestirecegi kurallar ile olusturacagi kimlik
Gzerinde ciddi bir etkiye sahiptir. Kimlik olusumunun ¢ekirdeginde anne-baba ve yakin sosyal cevre
yasamin ilk yillarinda etkili olurken; blytime ile birlikte ¢ogu cocuk igin en 6nemli yasam alanlarindan
biri de okul 6ncesi kurumlar olmaktadir. Okul 6ncesi kuruma g¢ocugun ve ailesinin alismasi ve
glvenmesi icin gereken zaman gectikten sonra, ¢ocuklar 6gretmenleri ile yeni bir baglanma sekli
olusturmakta ve eve oranla daha dizenli, daha kuralli, daha planli bu yasamda yeni bir iliski
sekillendirmektedir.

Cocugun herhangi bir davranisi 6rnek alabilmesi ve taklit edebilmesi icin; oncelikle karsisindaki
bireyle duygusal bir yakinlk kurmasi ve onu sevmesi gerekir. Cocuk ancak bu sekilde davranisi kopya
eder, 6zdesim kurar. Ozdesim kurma okul 6ncesi dénemde hayati bir dneme sahiptir. Once
(cogunlukla) ebeveynlerinden biri ile, sonra yakin cevresinden kisilerle ve nihayet dogru secilmis
o0gretmeni ile 6zdesim kuran cocuk; yeni baglanma alaninda yeni seylerle tanisir, yeni bir otorite ile
iliski kurar, orada yasamayi orada gelismeyi 6grenir. Bu noktada ebeveynin ve 6gretmenin siki iletisim
icinde olmasi, cocugun gelisim basamaklarinda ¢cok daha etkin rol alinmasini destekleyecektir. Ornek
verilecek olursa, sorumluluk alma konusunda zorluk yasayan bir ¢ocuk; okulunda aldig degerler
egitimi ile bu nitelikleri kazanma yolunda yeni denemeler yapabilir, bunlardan velisini haberdar eden
o0gretmen, velinin de evde bu egitimi desteklemesini saglayabilir, okul 6ncesi kurumu aylk bildirgeleri
ve seminer programlari ile velisinin egitimine destek verebilirse cocuk bu zorlugunu asmada ¢ok daha
etkin bir caba icerisinde olacaktir.

Ancak verilen egitim sirasinda kullanilan tesvik yontemlerinin, cocugu iyi cocuk ya da kotli ¢cocuk
olarak nitelemekten ve etiketlemekten uzak, siyah ve beyaz ayrimli bireyler olmasina hizmet
etmeyecek sekilde davranis odakl olmasi gerekmektedir. lyi davranis ddillendirilmeli, yeterince iyi
olmayan veya iyi olmayan davranis ise farkli sekillerle yonlendirilmeli, iyiye ulasma yolunda farkh
metotlar denenmelidir. Bu noktada egitimcinin ve ebeveynin irtibatta olmasi stireci hizlandiracak ve
kalici hale gelmesine olanak saglayacaktir.

Ailenin okulu-okulun da aileyi destekleyecegi ve denetleyecegi; cocugun yasina, bilissel diizeyine,
bilmesi gereken kadarina, iyi-k6ti arasinda siyah-beyaz ayrimi yaratmayacak ve her sekilde olumluya
Ozendiren bir sistemin olusturulmasina galisiimalidir.



Uzman Psikolojik Danisman Omer Akgiil

(Kim Psikoloji Kariyer istihdam Merkezi)
Okul Oncesinde Dikkat Becerilerini Gii¢clendirme Etkinlikleri

“Zeka dikkate almaya deger bir degerdir”.

insani diger varliklardan ayirt eden en temel niteliklerinden biri insanin akil sahibi olmasi ve bununla
iliskili olarak hayati bir anlama baglayabilmesidir. Akil insan sanatgisinin yeryizii cevherini sanat eseri
haline getirecegi bir sanatgi aletidir. O zaman her cocugumuz fitratinda getirdigi potansiyelini sonuna
kadar kullanarak yeryiziinii yasanilabilir bir cennete cevirme gayretine sevk edilmelidir.

Cocuklarimizin dogustan getirdiklerini yeteneklerini kullanmalari potansiyellerini gliclendirmelerine
sebep olacaktir. Nasil sporcular bedenleri icin antreman yapiyorsa ¢ocuklarin bilissel gelisimizi igin
beyin jimnastigi yaptirmak akil ve dikkat becerilerini giiclendirecek materyallerle oynamalarini
saglamak gerekmektedir.

Kullanilabilecek oyunlar:

1-Color Code Mekanik Oyunlar 22-Lompos Karma Zeka Oyunlari
2-Koridor (Quridor) Strateji Oyunlari 24-Katamino Karma Zeka Oyunlari
3-Quixo Classic Strateji Oyunlari 25-Kakuzu Akil Oyunlari

4-Rubik 3 Race

Mekanik Oyunlar

26-Ahsap Blok

Karma Zeka Oyunlari

5-Gigamic Kakuzu

Akil Oyunlari

27-Neva Bloks

Karma Zeka Oyunlari

6-Pictureka

Karma Zeka Oyunlari

28-Bloggle Kart Oyunu

Karma Zeka Oyunlari

7-Camelot Junior

Karma Zeka Oyunlari

29-Granim Kart Oyunu

Akil Oyunlari

8-Pixy Cubes

Mekanik Oyunlar

30.Ne Kadar Zekisin?

Mekanik Oyunlar

9-Zeka Oyunu Karma Zeka Oyunlari 31.Kapla Karma Zeka Oyunlari
10-Tangram (Plastik) Karma Zeka Oyunlari 32. Zekare 2-5 Karma Zeka Oyunlari
11-T Tangram (Tahta) Karma Zeka Oyunlari Zekare 4-6 Karma Zeka Oyunlari
12-Bricks Karma Zeka Oyunlari Zekare 6-9 Karma Zeka Oyunlari
13-Batik Strateji Oyunlari Zekare 9-12 Karma Zeka Oyunlari

14-Mummy Mystery

Karma Zeka Oyunlari

32. Ahsap Zeka Oy.

Karma Zeka Oyunlari

15- Quridor(Fareli)

Strateji Oyunlari

33. Metal Zeka Oy.

Karma Zeka Oyunlari

16- Make N Breek Akil Oyunlari 34. Zingo Akil Oyunlari

17- Mangala Strateji Oyunlari 35.Hoppers Strateji Oyunlari
18-Bendomino Mekanik Oyunlar 36.Jenga Karma Zeka Oyunlari
19-Netris Tetris Karma Zeka Oyunlari 37.Abolone Strateji Oyunlari
20-Tangram Kare Karma Zeka Oyunlari 38.Cicek Sudoku Akil Oyunlari

21-Splash Attack

Akil Oyunlari

39.Winamino

Karma Zeka Oyunlari
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