YUSUF ERASLAN
Uzm. Psikolojik Danışman olan Yusuf Eraslan: 

1995 K.T.Ü. Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Lisans Bölümü, 2009 Bahçeşehir Üniversitesi Kariyer Geliştirme Danışmanlığı Bölümünü ve 2010 Maltepe Üniversitesi, Gelişim Psikolojisi Yüksek Lisan Bölümünü bitirdi. Self-Hipnoz (Oto-Telkin), Yoga (Acharya Hiranmayananda Avadhuta), Meditasyon-Gevşeme ve Nefes Kullanım Teknikleri, Toplam Kalite Yönetimi, Danışmanlık Becerileri gibi konularda eğitimler alarak, aile ve öğrencilerinin başarısı için gereken tüm edinimlere ulaşmayı ilke edinmiştir.


On altı yıllık uzmanlık hayatında devlet ve özel kurumlarda Psikolojik Danışman ve yönetici departmanlarında görev alan Eraslan, halen eğitimlerine ve kitap çalışmalarına devam etmektedir. Bir dönem Markiz dergisinin Psikoloji köşesini yazan Eraslan’ın yazıları halen Terapi ve Avaz dergilerinde yayınlanmaktadır. Zaman zaman Radyo ve Televizyon programlarına konuk olarak çıkan Eraslan’ın başlıca uzmanlık alanları;


Ergen, Öğrenci Danışmanlığı,


Aile Danışmanlığı,


Okul, Eğitim Danışmanlığı,


Kariyer ve Meslek Danışmanlığı,


Sınav Danışmanlığı,


Tercih Danışmanlığı,
Öğrenci Koçluğu,

Ders Başarısı, Motivasyon.



Vermiş olduğu eğitimlerden başlıklar: 

Öğrenciler için: 

· Öğrenmeyi öğrenme

· Hızlı okuma ve algılama

· Hedeflere ulaşmanın yolları

· Doğru tercihin anahtarı

· Oto telkin ile öğrenme

· Sınav stresine son!

Veliler için:

· Her şey çocuğum için

Şirketler için:

· Söz söyleme sanatı

· Modern iletişim teknikleri ve beden dili

· Liderlik 

